
SeguridadSocial

AGILIZA
tuS GESTIONES

É PENSIONISTA E VIVE NO ESTRANGEIRO? 

AGILIZE AS SUAS GESTÕES

¿Eres pensionista residente en el extranjero?

MINISTERIO
DE INCLUSIÓN, SEGURIDAD SOCIAL
Y MIGRACIONES

GOBIERNO
DE ESPAÑA

INSTITUTO NACIONAL DE LA

SEGURIDAD SOCIAL

SECRETARÍA DE ESTADO
DE LA SEGURIDAD SOCIAL
Y PENSIONES

ACREDITA TU VIVENCIA
Faça a sua prova de vida

Descarga la aplicación
Descarregue a aplicação

Accede mediante número de DNI o 
NIE, Número de expediente o Cl@ve. 
Aceda por número de DNI ou NIE, 
número de expediente ou Cl@ve

Regístrate. Registe-se
 

Sonríe para finalizar con el proceso
Sorria para terminar o processo

Acreditar tu vivencia

Pulsa el botón para empezar
Prima o botão para iniciar www.seg-social.es

@incluinfo @inclusiongob INSS
MÁS 
INFORMACIÓN
Mais informações

Disponible para Android en Disponible en

run.gob.es/vopvivess
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Buzón de consultas App
Caixa de correio de 
consultas App

Sin desplazamientos. 
Sem deslocações.

Sin más trámites. 
Sem mais demoras.

Confirmación inmediata del INSS.  
Confirmação imediata do INSS.

Todo a un clic. 
Tudo à distância de um clique.

Siguen disponibles el resto de medios 
de acreditación de fe de vida. Todos os 

outros meios de prova de vida 
continuam disponíveis

vivess@seg-social.es

¿Qué es? O que é?

Acredita sin desplazamientos, desde 
cualquier lugar tu residencia fiscal. 

Pode provar a sua residência fiscal a 
partir de qualquer lugar, sem ter de 

se deslocar.

Actualiza tu modalidad de pago a 
transferencia bancaria y modifica tus 

datos bancarios. Atualize o seu método de 
pagamento para transferência bancária e 

modifique os seus dados bancários.

RESIDENCIA FISCAL
RESIDÊNCIA FISCAL

DATOS BANCARIOS
DADOS BANCÁRIOS

DATOS PERSONALES
DADOS PESSOAIS

Modifica tus datos personales en 
cualquier momento. Modifique os 
seus dados pessoais em qualquer 

altura.

Vivess es una aplicación móvil gratuita 
disponible las 24 horas durante los 365 días 
del año, mediante la cual podrás acreditar tu 
vivencia, certificar tu residencia fiscal, 
modificar tus datos bancarios y realizar otras 
gestiones de manera cómoda y sencilla. 
A Vivess é uma aplicação móvel gratuita, 
disponível 24 horas por dia, 365 dias por 
ano, através da qual pode realizar a sua 
prova de vida, atestar a sua residência 
fiscal, alterar os seus dados bancários e 
realizar outros procedimentos de forma 
simples e cómoda.

Otras gestiones
Outras gestões

Sin desplazamientos

Acreditar
vivencia

Otras 
gestiones

Datos 
bancarios

Datos 
domicilio

Certificado
residencia
fiscal

SIMPLIFICA 
TU DÍA A DÍA
SIMPLIFIQUE A SUA VIDA
QUOTIDIANA

SeguridadSocial

Acreditar tu vivencia


